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Sikkerhedsstyring ved spraengningsarbejde

Forord

Denne anvisning henvender sig til virksomheder (arbejdsgivere), der i fagentreprise
skal udfgre spraengningsarbejde.

Anvisningen er 7 reviderede udgave.

Anvisningen gennemgar Arbejdsmiljglovens bestemmelser om planlaegning af bygge-
og anlaegsarbejde, der vedrgrer udfgrelse af spraengningsarbejde. Spraengningsar-
bejde skal ifalge Arbejdsmiljgloven betragtes som seerligt farligt arbejde, og der skal
foreligge en skriftlig Plan for Sikkerhed og Sundhed (PSS).

Anvisningen indeholder retningslinjer for savel Arbejdspladsvurdering (APV) som Plan
for Sikkerhed og Sundhed (PSS), og der gives en reekke eksempler pa APV henholds-
vis PSS for udfarelse af spraengningsarbejde.

Anvisningen indeholder desuden vejledning om udarbejdelse af beredskabsplan og
tjeklister i forbindelse med udfgrelse af spraengningsarbejder.

Denne anvisning er udarbejdet af Dansk Spraengteknisk Forening (DSF), og den an-
vendes af DSF medlemmer som praktisk rettesnor for udarbejdelse af APV og PSS
ved spreengningsarbejde.

Anvisningen er alene vejledende og fritager ikke den enkelte bruger for ansvar i forbin-
delse med konkret udfart arbejde. Dansk Spraengteknisk Forening patager sig intet
ansvar for folgerne af konkret spraengningsarbejde.

Anvisningen er godkendt af bestyrelsen december 2024.

Jakob Schneider Kim Thomas Poulsen Mikkel Lerdrup
Poul-Rikard Ebbesen Jorgen Schneider Johan Finsteen Gjodvad
Formand
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Sikkerhedsstyring ved spraengningsarbejde

1. Anvisningens formal, omfang og grundlag

Det er anvisningens formal at give vejledende retningslinjer for udarbejdelse af Ar-
bejdspladsvurdering (APV) og supplement til byggepladsens Plan for Sikkerhed og
Sundhed (PSS) for spraengningsarbejde.

Det fulde udbytte af anvisningen kan kun opnas, hvis man har deltaget i et grundkursus
i spreengteknik anerkendt af Dansk Spraengteknisk Forening.

Der henvises i gvrigt til anvisninger udarbejdet af Dansk Spraengteknisk Forening, og
BFA Bygge og Anlaeg (Branchefeellesskabet for arbejdsmiljg) vejledninger i arbejds-
miljg m.v. https://bfa-ba.dk/pligter-og-ansvar-for-arbejdsmiljoe/

Der henvises generelt til love, bekendtgarelser m.v. vedr. handtering, transport og an-
vendelse af spraengstoffer m.v. samt forhold vedr. sundhed og sikkerhed, se i gvrigt
Tillaeg .

2. Sikkerhedsstyring ved spraengningsarbejde.

Planlaegning af sikkerheden ved spraengningsarbejde opdeles i fire dele:

e APV, som vedrarer arbejdsprocesser i forbindelse med spraengningsar-
bejde.

e Supplement til byggepladsens Plan for Sikkerhed og Sundhed (PSS),
som mere detaljeret beskriver udfarelsen af den aktuelle spraengnings-
opgave.

o Beredskabsplan i tilfaelde af at en spraengningsulykke.

o Tijeklister for udfarelse af spraengningsarbejder.

APV og PSS for spreengning skal altid udarbejdes ved spraengningsarbejde, fordi
spraengningsarbejde betragtes som seerligt farligt arbejde jf. Arbejdsmiljgloven.

Arbejdsgiveren er ansvarlig for udarbejdelse af APV. APV’en skal veere skriftlig og skal
pa Arbejdstilsynets forlangende fremlaegges. APV’en skal revurderes min. hvert 3. ar.

Bygherren skal udpege en arbejdsmiljgkoordinator, og bygherren skal sikre, at koordi-
natoren udarbejder PSS. | den forbindelse skal spreengningsarbejde beskrives saerskilt
i PSS da der er tale om seerligt farligt arbejde.

Eftersom spraengningsarbejde normalt udfgres af underentreprengrer, vil den ansvar-
lige koordinator bede om et supplement til PSS om den specifikke spraengningsop-
gave.

PSS for spreengning skal foreligge skriftlig inden arbejdets igangsaettelse. PSS skal
lobende ajourfares skriftlig under udferelse af forberedelserne til spraengning, sa alt
foreligger skriftlig inden spraengningen sker.
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Sikkerhedsstyring ved spraengningsarbejde

Vedrgrende PSS for entrepriser generelt henvises til branchevejledning fra BFA i
Bygge & Anlaeg, PSS — byggepladsens plan for sikkerhed og sundhed” https://bfa-
ba.dk/pligter-og-ansvar-for-arbejdsmiljoe/

Det er arbejdsgiverens pligt at udpege en ansvarlig spraengningsleder. Den ansvarlige
spraengningsleder og personer som skal handtere eksplosivstoffer, skal have gennem-
gaet en af myndighederne godkendt uddannelse i spreengteknik.

Der kan pa en opgave alene vaere én ansvarlig spreengningsleder.

En spraengningsleder er en af myndighederne godkendte spraengningsuddannet per-
son. Alene spreengningsuddannede personer ma handtere spreeng- og taeendmidler.

En spreengningsleder er ansvarlig for at alle sikkerhedsmaessige krav til spraengnings-
arbejdet opfyldes. Det geelder PSS’er, planer for boring, udhugning og sveekkelser af
konstruktioner, spreengplaner, plan for opladning, plan for anteendelse, plan for afdaek-
ning, afspaerring, vejledninger, brugsanvisninger, sikkerhedsanvisninger m.v.

En spreengningsleders tilstedeveerelse er pakreevet ved
- afseetning af huller for boring
- afseetning af plan for udhugning og sveekkelser
- udhugning og sveekkelser
- opladning af borehuller
- kobling af teendmidler/teendsystem
- afdaekning
- udferelse af afspaerring
- iveerkseettelse af spreengning

En spraengningsleder udfarer kontrol og dokumentation af, at spraengningsarbejdet er
udfart som foreskrevet i henhold til opdaterede planer.

En spraengningsleder er den fgrste som vender tilbage efter gennemfart spraengning.
Er spraengningen sket som planlagt, frigives omradet til videre aktiviteter.

| tilfeelde af at en spraengningsleder forlader arbejdsstedet, skal der udpeges en ny
spreengningsleder som har ansvaret for korrekt udfarelse af spraengningsarbejdet i
fortseettelsen.

| tilfeelde af kritiske haendelse, uforudsete afbrydelser af spreengningsarbejdet eller an-
dre forhold af sikkerhedsmaessige betydning, fx afbrydelse af ladningsarbejdet med
efterladelse af opladte borehuller med spraeng- og teendmidler, henvises til bered-
skabsplan i Tilleeg V.

Tjekliste med henblik pa at sikre at alle punkter for udfgrelse af arbejdet er gennemfart
fremgar af Tillaeg VI.
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Sikkerhedsstyring ved spraengningsarbejde

3. Arbejdspladsvurdering (APV)

Arbejdspladsvurderingen kan besta af 4 hovedpunkter:

Problemformulering
Lasningsforslag
Handlingsplan

Opfelgning pa handlingsplan

| Tilleeg 1l er der forslag til opstilling af de mest almindelige problemformuleringer og
lgsningsforslag i forbindelse med spraengningsarbejde.

Handlingsplan:

Spreaengningslederen har ansvaret for, at det sikkerhedsmeaessige ngdvendige udstyr
er til stede, og at de planlagte sikkerhedsmaessige foranstaltninger kan gennemfares.

Hvis spraengningsentreprengren selv skal levere/arbejde med maskiner til hugning og
boring, skal der ogsa tages stilling til eventuelle arbejdsmiljgproblemer i forbindelse
med brug af disse.

Brugsanvisninger skal ngje falges, og man skal holde sig orienteret om eventuelle
nye regler eller anvisninger

Opfalgning:

Det er vigtigt, at spreengningsentreprengren sarger for, at det materiel, han anvender,
er funktionsdueligt, palideligt og i vedligeholdelsesmaessig god stand.

Maleinstrumenter, kontrolapparater mv. skal rutinemaessigt efterses og evt. kalibreres.

4. Supplement til Plan for Sikkerhed og Sundhed ved spraengningsarbejder
(PSS for sprangning).

PSS for spraengning skal indeholde et supplement med en kort beskrivelse af falgende:

e Opgavebeskrivelse

e ansvarlig spraengningsleder inkl. kontaktinformationer
e rekvirenten inkl. kontaktinformationer
e arbejdsstedet

e spreengningsobjektet

¢ ladningsberegning

e teendplan

e afdaekning

e risikovurdering

e sikkerhedsafstand

e beredskabsplan
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Sikkerhedsstyring ved spraengningsarbejde

Opgavebeskrivelsen skal give en kortfattet beskrivelse af spraengningsopgave, for-
mal og forventet resultat.

Ansvarlig spraengningsleder skal angives med tydelig oplysning om hvilket firma, der
udfarer opgaven og hvilken person i firmaet, der er udpeget som spraengningsleder i
projektet med kontaktinformationer (navn, postadresse, CVR nr., e-mail og telefon-
nummer).

Rekvirenten af spraengningsopgaven skal angives med tydelig oplysning om firma/or-
ganisation/person med kontaktinformation (navn, postadresse, CVR nr., e-mail og te-
lefonnr.) Man kan arbejde for en bygherre (ejeren), for en hovedentreprengr eller for
en underentreprengr. For at undga tvivl om lovligheden i udfgrelse af en opgave, kan
man anmode om en nedrivningstilladelse eller en skriftlig rekvisition/ordrebekreeftelse
for udfgrelse af en given opgave. Arbejder man for en entreprengr, bar man sikre sig
at bygherren er indforstaet med at der foretages sprangning pa omradet.

Arbejdsstedet skal beskrives med fotos, luftfotos (Google Earth, Krak eller luftfoto fra
andre kilder), tegning over omradet m.v. med tydelig angivelse af spraengningssted og
arbejdsomradets afgraensninger samt afstande til tredje mands ejendom m.v.

Spraengningsobjektet skal beskrives med konstruktionstegninger i det omfang, som de
i foreligger/kan fremskaffes og andre tegninger, samt planer, fotos, video m.m.

Ladningsberegning skal indeholde en detaljeret opgerelse af den nadvendige ladning
til arbejdets udfarsel. Opgerelsen tager udgangspunkt i den for materialet og konstruk-
tion valgte spreengningsmetode. For f.eks. beton-/klippe-/stenspraengning beregnes
volumen, fastsaettelse af specifik ladning, udarbejdelse af boreplan, valg af eksplosiv-
stoffer, ladning per borehul, og samlet ladning for hele spraengningen m.v. For stal-
spraengninger veelges metode for spraengning, f.eks. skaereladning, skeereleengder,
ladningsmaengde m.v.

Taendplanen skal beskrives med valg af teendsystem, opteendingsmade, forsinkelser
og samlet forbrug af teendmidler og maksimalt sammenvirkende ladning per forsin-
kelse.

Afdeekning skal beskrives med opdeling i to. En primaer afdaekning som er udforelse
af afdeekning af spraengningsomradet. En sekundeer afdaekning som omfatter vinduer,
falsomme installationer m.v.

Risikovurdering skal omfatte beskrivelse af felgende haendelser
Hvad kan ga galt?

Antaendelse og spreengningsforlab sker ikke som tilsigtet.

Forkert nedfald af konstruktionen.

Udkast.

Lufttryk.

Vibrationer.

Stov.

side 6 DSF-anvisning nr. 6
Dansk Spreengteknisk Forening © December 2024



Sikkerhedsstyring ved spraengningsarbejde

Hvad kan ske?
e Skader pa personer, ting og ejendom.
o Forsinkelser for projektet eller andre.
e Andre haendelser.

Hvis det gar galt?

Beredskabsplan.

Forhold ved skader pa personer.

Forhold ved skader pa materiel, udstyr, installationer.

/Endring af arbejdsplaner m.v.

Melding til bygherre, entreprengr, arbejdstilsynet, politi og andre.

| en risiko matrix jf. nedenfor, kan de enkelte haendelser og konsekvenser vurdere
med hensyn til risikoens grad (tolerabel (gren), acceptabel men kraever naermer vur-
dering og uacceptabel (rad).

Konsekvenser af sprangnings-
haendelse

l.-““

2
-

Risikomatrix med angivelse af acceptable risiko (gran), tolerabel risiko, accep-
tabel (orange) og uacceptabel risiko (red). Sandsynlighed: 1. Ikke sandsynlig,
2. mindre sandsynlig, 3. sandsynlig, 4. meget sandsynlig, 5. Hojst sandsynlig.
Konsekvens klasse I. negligibel, 1l. marginal, Ill. alvorlig, IV. kritisk, V. katastro-

fal.
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Sikkerhedsafstand skal angives ved periferien som omkranser fareomradet og som
fastsaettes ud fra spraengningslederens vurdering af virkningerne fra spraengning og
afdaekning af sarbare objekter.
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Sikkerhedsstyring ved spraengningsarbejde

Afspeerring folger naturlige afgraensninger i form af hegn, skel, veje m.v. som gor det
nemt at sikre at ingen er inden for sikkerhedsafstanden. Afspaerringen gares ofte starre
for ogsa at sikre at personer ikke udseettes for f.eks. stav. Omradet inden for afspeer-
ringen og uden for sikkerhedsafstanden kaldes afspaerringsomradet. Se figur 1.

Afspeerring

Sikkerhedsafstand

-7 <
- ~

7 N
7 Spreengnings- ™

,/ objektet \
Fareomrade II *

\

\

~ -

~N_

Figur 1. Principskitsen visende afspaerringsomrader, sikkerhedsafstand (periferi, som
afgreenser fareomradet), fareomrade og spraengningsobjekt

Se desuden Tillzeg II.1.

Beredskabsplanen skal omfatte beskrivelse af aktioner i tilfeelde af en utilsigtet haen-
delse eller ulykke indtraeffer, herunder:
e Alarmering.
Hvis der sker en alvorlig ulykke skal den tilskadekomne have hjeelp hurtigst
muligt. Ambulance og politi alarmeres ved opkald til 112.
Underretning af virksomhed/bygherre.
Besked om heendelse og hvilke foranstaltninger, der er pakraevet.
Evakuering af personer, som er i fare.
Sikring af arbejdssted mod yderligere skader/ulykker.
Afspeerring, sikring mod falgevirkninger og gentagelser af haendelse.
Afklaring af haendelsens omfang og konsekvenser.
Information til bergrte personer og parter om heendelsen og skader pa personer.

Grundig information er med til at sikre, at der ikke opstar rygter, som kan skabe usikker-
hed pa byggepladsen.

Spreengningslederen har ansvaret for at der sker koordinering af beredskabsforanstalt-
ninger eventuel anden sikkerhedsorganisation og sikkerhedsleder pa arbejdspladsen.

Det er vigtigt at ledelsen pa arbejdspladsen er fuldt informeret om:
o Hvem skal kontaktes (kunne vaere arbejdsgiveren eller kollega i branchen).
o At ingen uvedkommende far adgang til eksplosivstoffer pa arbejdsstedet eller i
keoretgj pa pladsen.
. At planer for udfgrelse af arbejdet kan overdrages til den/de personer som skal
rydde op efter ulykken.
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Sikkerhedsstyring ved spraengningsarbejde

ADVARSEL!

Opladningsarbejdet kan veere pabegyndt og der kan veere placeret spreeng- og
teendmidler i borehuller og borehullerne kan vaere fordeemmet.

Der skal treeffes beslutning, om man skal forsgge at fortsaette/afslutte arbejdet med
opladning, afdaekning, evakuering og gennemfgrelse af spraengning.

Hvis der traeffes beslutning om at fortsaette/afslutte arbejdet, skal kompetente per-
soner/kollegaer/ansatte tilkaldes for korrekt udfarelse af arbejdet.

Hvis der treeffes beslutning om at afbryde arbejdet, skal kompetente personer/kolle-
gaer/ansatte tilkaldes for korrekt evakuering/rydning af eksplosivstoffer.

FORTSATTELSE, AFHJALPNING ELLER AFBRYDELSE AF SPRZAENGNINGS-
ARBEJDET SKAL FORESTAS AF KOMPETENTE OG SPRAENGNINGSUDDAN-
NEDE PERSONER MED RUTINE I CIVIL SPRAENGTEKNIK.

Forslag til beredskabsplan er vedlagt i Tilleeg V

PSS for spraengning bar desuden veere bilagt en instruks for tilbagevenden til spraeng-
sted efter spraengning og instruks ved fund af rester af spreeng- og teendmidler (se
Tillaeg 1V), samt evt. kopi af tegninger af objekt, som skal spreenges m.v.

| Tillzeg 11l er der forslag til PPS for spraengning som falger:

Simple spraengninger (Tillaeg 111.2)

Spraengning af betonpaele (Tilleeg I11.3)
Spraengning af fundament inden dgre (Tillaeg 111.4)
Spraengning af rargrav (Tilleeg 111.5)

Spraengning af baenk (Tillaeg 111.6
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Sikkerhedsstyring ved spraengningsarbejde

Tilleeg |

Oversigt over geeldende bekendtgarelser, anvisninger og referencer.

Bekendtggarelser:

Bekendtgarelse af lov om vaben og eksplosivstoffer
Bekendtgarelse om eksplosivstoffer

Bekendtgarelse om dykkerarbejdets sikre udfgrelse
Bekendtggarelse om lov om arbejdsmiljo
Bekendtgerelse om lov om arbejdsmiljg i Grgnland
Bekendtggarelse om bygge- og anlaegsarbejde
Bekendtgarelse om vejtransport af farligt gods
Naalakkersuisut bekendtgarelse om eksplosive stoffer

Der henvises til internettet for download af seneste udgaver.

www.at.dk
www.retsinfo.dk

www.lovgivning.gl

Anvisninger:

Vejledninger og forskrifter fra leverandgrer af spraeng- og teendmidler.
DSF-anvisning nr. 1: Vibrationspavirkninger af bygninger, anlaeg og installati-
oner som falge af spreengningsarbejde.

DSF-anvisning nr. 2: Forsigtig Spraengning.

DSF-anvisning nr. 3: Sikkerhedsanvisninger ved Spraengningsarbejder.
DSF-anvisning nr. 4: Spreengningscertifikat.

DSF-anvisning nr. 5: Spraengtekniske formler og tabeller.

DSF-anvisning nr. 6: Sikkerhedsstyring ved spraengningsarbejder
Branchevejledning om forebyggelse af ulykker efter spreengningsarbejde
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Sikkerhedsstyring ved spraengningsarbejde

Tilleg Il

Udarbejdelse af Arbejdspladsvurdering (APV)
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Sikkerhedsstyring ved spraengningsarbejde

Forslag til problemformulering og lesningsforslag Tilleeg II.1

APV-tjekliste — Handlingsplan

Arsag til problem eller
problemer

Lasning

Ansvar- | Frist og
lig prioritering

Borearbejde:

Udvikling af stav. Lun-
geskader.

Der beeres stovmaske. Er der fare
for gener for gvrige pa pladsen eller
naboer, foretages stav deempende
foranstaltninger som f.eks. vanding
0g stevsugning

Stoj fra borearbejdet.
Horeskader.

Der baeres hgreveern. Er der fare for
gener for gvrige pa arbejdspladsen,
foretages stajdeempende foranstalt-
ninger, sa som stajveern eller ud-
skiftning af vaerkigj

Dérlige pladsforhold.
Ergonomiske skader.

Der skal skabes de bedst mulige
pladsforhold. Boreplanen skal
eventuelt eendres.

Vibrationer fra veerkiga-
jer.
Ergonomiske skader.

Borearbejdet giver hand-arm vibrati-
oner. At vejledning fglges for maksi-
mal belastning. Boreveerkigjet ud-
skiftes til mere skansomt udstyr.

Sprangningsarbejde:

Neerkontakt med kemi-
ske dampe, vaesker og

gasser. Fysiske skader.

Beskyttelse af hud og gjne ved bae-
ring af handsker og briller, samt ma-
sker med filtre for nitrgse gasser i
lukkede rum og lignende.

Fare for brand. Fysiske
skader.

Fare for utilsigtet anteending af ma-
terialer i forbindelse med udfgrelse
af spraengningsarbejdet imgdegas
ved tjek af omgivelserne og fjer-
nelse af breendbare materialer eller
objekter eller pa anden made redu-
cerer risiko for brand f.eks. vanding
eller tildaekning

Fare for utilsigtet teen-
ding.

Sikkerhedsregler for behandling og
omgang med spreeng- og teendmid-
ler skal overholdes. Hjeelpere instru-
eres grundigt. Under klargering til
spreengning ma kun spraengningsle-
deren og hans hjeelpere befinde sig
inden for fareomradet Ved fare for
elektriske pavirkninger skal der an-
vendes ikke elekiriske teendmidler.

litmangel ved spraeng-
ning i rgr og mindre
rum. Kvaelning eller for-
giftning

Der skal ventileres ved gennemtraek
eller ved etablering af mekanisk
ventilation.
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Sikkerhedsstyring ved spraengningsarbejde

Udkast af fragmenter.
Fysiske skader

Spraengstedet skal afdeekkes for-
svarligt med dertil egnede matter
og/eller teepper. Sikkerhedsafstan-
dene skal overholdes. Personer in-
den for fareomradet skal sgge deek-
ning. Flugtveje skal vaere kendt af
alle

Tunge loft

Afdeekningsmaterialer kan veere
tunge, hvorfor maskiner skal anven-
des. Loftegjer skal vaere i orden og
loftegrej skal veere i orden og god-
kendt. Anvisninger for anhugning
skal falges

Adgangs- og flugtfor-
hold

Der skal til stadighed veere frie ad-
gangs- og flugtforhold. Mangler af-
hjeelpes inden arbejdet pabegyndes
evt. ved hovedentreprengrens for-
anstaltning.

Spreaengning i varme
masser kan forarsage
utilsigtet teending med
deraf fglgende ulykke
eller skade

Alle som er inden for fareomradet
baerer egnede veernemidler i form af
- Hjelm med visir

- Varmebeskyttende beklsedning

- Beskyttelseshandsker

Spreengstof og teendmidler som ikke
er pakket ind, kan kun tale ovnens
varme i fa sekunder. Spraengstoffet
skal derfor kunne anteendes umid-
delbart efter anbringelse og nar per-
soner er uden for fareomradet.
Spraengstof og teendmidler kan pak-
kes ind eller pa anden vis holdes
nede i temperatur, og kan dermed
veere laengere tid inde i ovnen.
Personer skal veere godt traenet i
procedure omkring hurtig antaen-
delse af spraengstoffet

Ulykke

Der skal forefindes en beredskabs-
plan i tilfeelde af ulykke.
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Sikkerhedsstyring ved spraengningsarbejde

Virksomheden skal tage stilling til, hvordan der skal fglges op pa handlingsplanen, om
handlingsplanen har haft den gnskede effekt, eller om der skal ske justeringer. Ar-
bejdspladsvurderingen skal som minimum revideres hvert tredje ar, eller hvis der sker
&ndringer i arbejdet, arbejdsmetoder eller arbejdsprocesser, som har betydning for
sikkerheden og sundheden under arbejdet.

Udfart af:

Arbejdsgiver Dato Medarbejder Dato

Arbejdstilsynet har udarbejdet et antal brancherettede arbejdsmiljgvejvisere, som kan
bruges som supplement til udarbejdelsen af tjeklisten. Til denne tjekliste harer Arbejds-
miljovejviser nr. 9. Er der behov for yderligere tjeklister til brug for virksomhedens APV,
kan der henvises til Arbejdstilsynets avrige tjeklister, der omfatter godt 60 brancheom-
rader.

Pa Arbejdstilsynets hjemmeside findes At-meddelelse nr.4.00.1, der oplyser om regler
og krav til APV’en.

Der kan indhentes andet APV-materiale hos BFA i Bygge og Anlaeg - https://bfa-
ba.dk/apv-med-fokus-paa-risikovurdering /

Der findes virksomheder og fritstaende konsulenter der kan hjeelpe virksomhederne
med at udarbejde APV en.
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Skemaer til brug for dokumentation af et syste- Tilleeg 11.2
matisk sikkerhedsarbejde

1: Arbejdsmiljopolitik (sikkerhed og sundhed)

2: Arsplan og beretning

3: Sikkerhedsmaessig uddannelse og certifikater

4: Sikkerhedsintroduktion

5: Sikkerhedsinstruktion — saerlige regler og forskrifter
6: Eftersyn med udstyr og tilladelser

7: Registrering af uheld

8: Personlige vaernemidler

9: Sikkerhedsudvalgsmeader

10: Ledelsesmgader
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1: Arbejdsmiljepolitik (sikkerhed og sundhed ved spraengningsar-
bejde)

Eksempel:

Vi vil vaere en virksomhed med et sundt, sikkert og udviklende arbejdsmilja. Arbejds-
miljoet vil bidrage til at tiltraekke, udvikle og fastholde dygtige medarbejdere, der kan
sikre hgj kvalitet og effektivitet i vores ydelser.

Det er malseetningen, at:

« Sikre, at der altid redeggres konsekvent for arbejdsmiljget ved enhver spraengning-
sentreprise, og at der traeffes de ngdvendige forholdsregler.

« Sikre, at der til stadig foregar et malrettet og synligt arbejde i virksomheden med at
forebygge uheld. Arbejdspladsvurderinger vil blive brugt systematisk til at mindske fy-
siske og psykiske belastninger i arbejdet.

» Seette mal for arbejdsmiljget, preecisere ansvar, informere medarbejdere og falge op,
sa alle virksomhedens aktiviteter udfgres sikkerheds- og sundhedsmeessigt forsvarligt.

« Sikre, at enhver medarbejder er fuldt kvalificeret til at udfere sine spraengningsopga-
ver sikkerheds- og sundhedsmeessigt forsvarligt, og har alle lovpligtige beviser og cer-
tifikater til at udfgre opgaven.

Ledelsen har ansvaret for at tage initiativ til at forbedre arbejdsmiljget. De udpegede
spraengningsledere og sikkerhedsledere har ansvaret for, at ledelsens initiativer gen-
nemfgres lokalt. For at forebygge og undga uheld skal alle medarbejdere deltage aktivt
i sikkerhedsarbejdet.

Dato Underskrift
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2: Arsplan og beretning

| | | Udgave:

Arsplan

Indsatsomrader i ar An- Gennemfores
svarlig | inden dato:

1.

Dato: | Ansvarlig for planen:

Beretning (evaluering af arsplanen - -)

Jf. Indsatsomraderne i arsplanen. De markerede omrader er gennemfart den anfgrte

dato.
Af anfarte grunde er falgende omrader ikke eller kun delvist gennemfgrt.

A.

Dato: | Ansvarlig for planen:
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3: Sikkerhedsmaessig uddannelse og certifikater

| | | Udgave:

1. Alle medarbejdere far et medarbejderstamkort ved ansaettelsen. Stam-
kortet indeholder oplysninger om samtlige relevante certifikater og bevi-
ser, erhvervelsesdato og udlgbsdato.

2. To gange arligt, med udgangen af hvert halvar, foretages falgende:

2.1 Stamkortene gennemgas af ...................... , 0g det kontrolleres at intet
bevis/certifikat udlgber inden for det kommende kvartal.

2.2 Efteruddannelsesplanen gennemgas af ...................., for at kontrollere
om planlagte kurser er gennemfgrt, og at kursusbeviser er registreret pa
medarbejdernes stamkort.

2.3 Halvarsplan udarbejdes af ................... mht. hvilke medarbejdere, der
skal have fornyet og nyerhverve beviser og certifikater.

2.4 Kursuspladser reserveres til de pageeldende medarbejdere af
................. senest 12 maneder inden bevisers / certifikaters udlgbsdato.

3. En gang arligt, med udgangen af fgrste kvartal, gennemgas procedu-
rerne for brug og opdatering af medarbejderstamkort, med henblik pa at
opna lgbende forbedringer af procedurerne.

Medarbejderstamkort opbevares af
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Sikkerhedsstyring ved spraengningsarbejde

3: Sikkerhedsmaessig uddannelse og certifikater, inkl.
spraengningscertifikater

| | Udgave:
Periode:
Medarbejder: Kursus-certifikat: Udlgbsdato:
Reservation: Kursussted Startdato
Kursus:
Reserveret af Dato
Medarbejder: Kursus-certifikat: Udlgbsdato:
Reservation: Kursussted Startdato
Kursus:
Reserveret af Dato
Medarbejder: Kursus-certifikat: Udlgbsdato:
Reservation: Kursussted Startdato
Kursus:
Reserveret af Dato
Medarbejder: Kursus-certifikat: Udlgbsdato:
Reservation: Kursussted Startdato
Kursus:
Reserveret af Dato
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Sikkerhedsstyring ved spraengningsarbejde

4: Sikkerhedsintroduktion
| | | Udgave:

Sikkerhedsintroduktion

1. Alle nye medarbejdere skal modtage sikkerhedsintroduktion inden for to uger
efter ansaettelse. Sikkerhedsintroduktionen foretages af ...............

Ingen medarbejdere ma udfere arbejdsopgaver uden at have modtaget sikker-
hedsintroduktion.

Spreengningslederen, er ansvarlig for at sikre, at alle som er beskaeftiget med eller
bistar med udfarelse af spraengningsarbejdet har modtaget sikkerhedsintroduktion.

2. Virksomhedens arbejdsmiljgpolitik udleveres og gennemgas.

3. Ngdvendige personlige vaernemidler udleveres.

4. Orientering om, hvor nye vaernemidler kan hentes, ved bortkomst og slitage.
5. Instruktion i brug af udleverede vaernemidler.

Nar en medarbejder har modtaget sikkerhedsintroduktion sarger ..................... for
at dette bliver noteret pa medarbejderens stamkort.

(efter denne side indlaegges program fra sikkerhedsintroduktion.)
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Sikkerhedsstyring ved spraengningsarbejde

5: Sikkerhedsinstruktion — seerlige regler og forskrifter
| | | Udgave: |

Virksomhedens sikkerhedsinstruktion kreever, at nye medarbejdere oplaeres ved per-
sonlig instruktion fra en erfaren medarbejder. Spraengningslederen er ansvarlige for
at planlaegge og sikre, at sadan instruktion finder sted.

Virksomheden falger Dansk Spraengteknisk Forenings anvisning nr. 3. Sikkerheds-
anvisninger ved spraengningsarbejder.

Derudover geelder falgende seerlig sikkerhedsinstruktion for spraengningsarbejder:

1. Brug af aben ild og tobaksrygning inden for fareomradet, samt ved karetaj(er)
som transporterer/indeholder eksplosivstoffer er strengt forbudt.

2. Indtagelse af alkohol forud for og i forbindelse med udferelse af spraengnings-
arbejdet er strengt forbudt.

3. Sikkerhedsdatakort fra leverandaren af eksplosivstoffer skal fglge karetaj(er)
som transporterer/indeholder eksplosivstoffer.

4. Efter gennemfart spraeengning(er) udleveres en skriftlig instruktion til ansvarlig
bygherre/virksomhed om forhold vedregrende evt. fund af rester fra spraengnin-
gen.
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Sikkerhedsstyring ved spraengningsarbejde

6: Eftersyn med udstyr og tilladelser
| | | Udgave: |

Folgende materiel og udstyr efterses periodisk i henhold til geel-
dende regler

Udstyr / materiel Synes af / periode

Lastvogn Synes arligt

Varebil EXII godkendt Synes arligt

Trailer EXII godkendt Synes arligt

Tilladelser Fornyelse hos / periode

Opbevaring af eksplosivstoffer Myndighederne. Hvert 5. ar skal tilladel-

sen fornyes.

Erhvervelse af eksplosivstoffer Myndighederne. Afhaengig af opgaven,
kan man fa en tilladelse til en opgave,
eller til lsbende spreengningsarbejder
som er tidsbegraenset og efter ansgg-
ning kan fornyes.

Sikkerhedsradgiver Arsrapport

Hvert ar i forste kvartal gennemgas samtlige planer for kontrol af udstyr og tilladelse
af , 0g der udarbejdes en ny plan for det kommende ar.
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Sikkerhedsstyring ved spraengningsarbejde

6: Eftersyn med udstyr og tilladelser

| | | Udgave:

Syn af lastvogne
Registreringsnum- Syn Neeste | Medarbejder med | Syn udfert af
mer (dato) syn (dato) | ansvar for syn

Syn af varebil EX I
Registreringsnum- Syn Neeste | Medarbejder med | Syn udfert af
mer (dato) syn ansvar for syn

(dato)

Syn af Trailer EX I
Registreringsnum- Syn Neeste | Medarbejder med | Syn udfert af
mer (dato) syn (dato) | ansvar for syn
Identifikation i hen- Syn Neeste Medarbejder med | Syn udfort af
hold til skilt pa plat- (dato) syn (dato) | ansvar for syn

form

(Andet eftersynspligtigt udstyr og materiel beskrives pa tilsvarende vis.
Alternativt kan der isaettes kopi af journalblade, tilladelser, godkendelses-
certifikater m.v., hvis journaler opbevares sammen med udstyret.)

Oplysninger om eftersyn med udstyr opbevares af .........................
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7: Registrering af uheld

| | | Udgave:

Alle uheld, der medfarer fraveer fra arbejdspladsen i en dag eller mere
udover tilskadekomstdagen, skal registreres pa denne rapport. Alterna-
tivt iseettes kopi af den anmeldelse, der er sendt til Arbejdstilsynet.

Hvem er skadelidt:

Hvor skete uheldet:

Hvornar skete uheldet: Dato: Tid:

Hvordan skete uheldet (haendelsesforlab og skannet arsag)

Hvornar raskmeldt: Dato:

Hvor lzenge har skadelidt veeret sygemeldt:  Antal dage:

Dato: Ansvarlig for planen:
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Sikkerhedsstyring ved spraengningsarbejde

7: Registrering af uheld
| | | Udgave:

Alle uheld, der medfarer fraveer fra arbejdspladsen i en eller flere dage
efter tilskadekomstdagen registreres pa dette skema.

Dato: Navn: Antal dage:

Dato: Navn: Antaldage:
Dato: Navn: Antaldage:
Dato: Navn: Antal dage:
Dato: Navn: Antal dage:
Dato: Navn: Antal dage:
Dato: Navn: Antaldage:
Dato: Navn: Antaldage:
Med formlen:

Antal uheld med tabt arbejdstid x 106
Praesterede timer

er virksomhedens uheldsstatistik beregnet til:

Ar
Ar
Ar
Dato: Ansvarlig for planen:
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Sikkerhedsstyring ved spraengningsarbejde

8: Personlige vaernemidler
| | | Udgave: |

Alle medarbejdere far udleveret nyt, ngdvendigt, personligt veernemidler i henhold til
de arbejdsopgaver, som de er beskaeftiget med.

Folgende udstyr star til radighed for alle medarbejdere og udleveres efter be-
hov:
e Hjelm
Harevaern
Beskyttelsesbriller
Arbejdshandsker
Engangshandsker
Sikkerhedsfodtgj
Regntgj

Supplerende udstyr ved folgende arbejdsopgaver...
e Andedreetsvaern — valgt og udleveret efter behov (ved spraengning inden dore
0g i snaevre rum)

Ved bortkomst eller slitage udleveres nyt udstyr fra ...
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9: Sikkerhedsudvalgsmoder

\ \ | Udgave:

Sikkerhedsudvalget

Sikkerhedsudvalgets formand er medlem af ledelsesgruppen.

Sikkerhedsudvalget holder mgde den farste uge i hvert kvartal. Virksomhedens sikker-
hedsrepraesentanter, sikkerhedsudvalgets formand, spraengningsleder og andre med-
lemmer af ledelsesgruppen deltager i mgdet.

Der kan gennemfgres ekstraordinsere mader, hvis der er behov eller gnske herom fra
sikkerhedsrepraesentanter eller ledelsesgruppen.

P& maderne gennemgas arsplanen for sikkerhed og sundhed, der ajourfares i henhold
til beslutningerne pa mader i sikkerhedsudvalget.

Arsplanen for sikkerhed og sundhed evalueres pa det farste made hvert ar, og en ny
plan udarbejdes.

Der laves beslutningsreferat fra hvert mgde.

Referater opbevares af ......................cl
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10: Ledelsesmgder

| | | Udgave:

Ledelsesmgder

Sikkerhed er et fast dagsordenpunkt pa ledelsesmgderne.
Der tages beslutningsreferat fra hvert ledelsesmade.

Referater opbevares af
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Tillzeg Il

Plan for Sikkerhed og Sundhed (PSS) for spraengning.
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Sikkerhedsstyring ved spraengningsarbejde

Indhold i PSS for spraengning Tillaeg lll.1

Plan for sikkerhed og sundhed ved spraengning skal foreligge skriftlig forud for udfe-
relse af spreengningen(erne). Pa eksisterende arbejdspladser forventes det at planen
foreleegges sikkerhedsudvalget pa arbejdspladsen.

Forudsaetninger
- DSF-anvisning nr. 3, sikkerhedsanvisning ved spraengningsarbejde
- Leverandgrens sikkerhedsdatablade pa anvendte eksplosivstoffer
- Leverandgrens gvrige anvisninger og anbefalinger

Plan for sikkerhed og sundhed (PSS) for spreengning (PSS Spraengning) kan indbe-
fatte folgende:

1. Indledning

1.1 Spreaengningsentreprengr (Firma)
1.2 Spreengningsleder (Person)
1.3 Rekvirent
1.4 Sted
1.5 Spraengningsopgave
1.6 Ansvars- og forsikringsforhold
2. Baggrundsmateriale
2.1 Forundersggelser
2.2 Miljgscreening og kortlaegning af forurenede stoffer (asbest, PCB
m.v.)
2.3 Kort, billeder, tegninger og tegningsmaterialet som skal laegges til
grund for arbejdet
2.4 Seerlige forhold og betingelser for udfarelse af arbejdet
3. Projektering af spreengningsopgave
3.1 Spreengplan
3.1.1 Forberedende arbejder (hugning, boring, skaering m.v.)
3.1.2 Ladningsberegning
3.1.3 Opbygning af ladning (type(r) og dimensioner pa eksplosivstoffer)
3.1.4 Teendsystem (type(r) og dimensioner)
3.1.5 Teendplan (anteendelsesraekkefalge m.v.)
3.1.6 Samlet maengde eksplosivstoffer
3.2 Afdaekning (materialer, meengder m.v.)
3.3 Risikovurdering inkl. seerlige foranstaltninger (wiretreek, Kiler,
haengsler)
4. Pavirkninger pa omgivelserne
4.1 Stoj
4.2 Vibrationer (prognose, prgvespraengning)
4.3 Revnedannelse (undersggelse)
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5. Gennemforelse
5.1 Myndighedernes tilladelse til spraengning
5.2 Naboer og varsling af disse (skriftligt, opslag, annoncering, mundt-
lig og hvem gor dette) evt. evakuering hvis spraengning er kritisk.
5.3 Arbejdspladsen og varsling af denne (skiltning ved indgang til ar-

bejdspladsen, bygningen eller afsnit af bygning, angivelse af klok-
kesleet hvis kendt, byggeledelsen og kommunikation rundt til alle).

5.4 Definition af fareomrade, sikkerhedsafstand, afspeerring (tilskuer
skal vaere bagved afspaerring), udseetning af poster, valg af teend-
sted.

5.5 Varsling af spraengning (ved mindre spraengninger og lille fareom-
rade kan rab veere tilstrackkeligt) ellers akustisk varsling.

5.6 Tidspunkt for spraengningens gennemfarelse

6. Oprydning efter spraengning og instruktion i tilfaelde af forsager

Den fysiske del af arbejdet indbefatter bl.a. felgende:

Skriftlig plan er lavet.

Forsikringsforhold er pa plads.

Myndighedernes tilladelse til spreengning indhentet.

Opseetning af skilt med info om at spreengningsarbejde pagar.
Boring af spraenghuller.

Opladning af spraenghuller med spraengstof og taendmiddel.
Afpropning/fordeemning af spreengladninger i borehuller.

Udfarelse af afdaekning.

Evakuering af fareomradet.

10 lveerkseettelse af spreengningen

11.Fjernelse af afdeekningen og besigtigelse af spreengningsresultatet
12.Instruktion af dem som skal foretage oprydning efter spraangningen.
13.Nedtagning af skilte med info om at spraengningsarbejde foregar.

CoNoOaR~LN -

Karetajet, som er basen for udfarelse af spreengningsarbejdet, er pakket med eksplo-
sivstoffer samt div. veerktojer.

Sikkerhedsdatakort for anvendte eksplosivstoffer findes i farerhuset, sammen med et
sikkerhedskort om tilskadekomst ved spraengningsarbejde.

| tilfeelde af ulykke skal savel sikkerhedsdatakort som sikkerhedskort udtages af farer-
huset og falge med den tilskadekomne til hospitalet.

Spreengningsarbejdet udfaeres i henhold til branchevejledning fra , Dansk Spraengtek-
nisk Forenings Anvisning nr. 3, "Sikkerhedsanvisninger ved spraengningsarbejde”, og
spraengtekniske principper i henhold til Dansk Spraengteknisk Forenings anvisning nr.
5, "Spraengtekniske formler og tabeller”.
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Eksempel pa PSS for simple spraengninger Tillaeg 111.2

Bygherre

Entreprenor

Beskrivelse af
hvad som skal
spreenges (bilagt
kort og teg-
ning(er))

Boreplan

Ladnings- Specifik ladning:
mangde
Ladning per borehul:
Ladning i alt:

Spraengstoftype(r)

Taendplan

Afdeekning

Afspaerring/po-
ster
Sikkerhedsaf-
stand til personer
i deekning
Sikkerhedsaf-
stand til gvrige
personer

Dato Underskrift
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Eksempel pa PSS for spreengning af betonpeele Tillaeg .3

Plan for sundhed og sikkerhed ved spraengning og efterfol-
gende kapning af betonpeele.

Arbejdet udfgres pa eksisterende arbejdspladser og naerveerende er et supplement til
rekvirentens plan for sundhed og sikkerhed og forventes forelagt sikkerhedsudvalget
pa arbejdspladsen.

Arbejdet indbefatter folgende forarbejde:

Opsaetning af skilt med info om, at spraengningsarbejde foregar.

Boring af spraenghul.

Skeering af spor i kappehgjde, udfart med diamantskaereveerkig.
Opladning af spraenghul med spreengstof (ca. 13 g for en pael 20x20 cm
og ca. 18 g for en peel 30x30 cm) og taeendmiddel.

5. Afpropning/fordeemning af spreengladninger i borehuller.

o~

Herefter igangseettes selve spraengningsarbejdet:

6. Der varsles, med et akustisk signal af 1-2 min. varighed, at spraengninger
nu pabegyndes.

7. Der afdaekkes én pael ad gangen.

8. Spraengningslederen sikrer sig, at der ikke er personer inden for fareom-
radet og ved rab varsles at paelen spraenges.

9 Den afdaekkede pael spraenges.

16. Afdaekningen fiernes og naeste pael forberedes.
11.  Efter sidste spraengning, afblaeses spraengningsarbejdet med 2-4 akusti-
ske signaler af ca. 5 sekunders varighed.

Spreengningsarbejdet er herefter afsluttet, og arbejdet med afrensning af peelen pabe-
gyndes:

12. Med betonhammer renhugges peelen.

13.  Evt. paelestub anhugges, og stalene skeeres, og peelen laftes bort.

14.  Nedtagning af skilte med info om at spraengningsarbejde foregar.
Afdeekning udfagres enten med

a. Stélrar min. 4 mm tyk suppleret med taeppe eller lignende over rgrets top.
b. Gummimatte eller tilsvarende matte (ingen synlige skader pa matten).

Afdaekningen skal have en hgjde, som daekker min. 30 cm over gverste hul og min. 30
cm nedenfor nederste hul i peelen

Sikkerhedsafstand til personer, som ikke er i deekning, er 10 m.
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Koretajet, som er basen for udfarelse af spreengningsarbejdet, er pakket med eksplo-
sivstoffer samt div. veerktojer.

Sikkerhedsdatakort for anvendte eksplosivstoffer findes i farerhuset, sammen med et
sikkerhedskort om tilskadekomst ved spraengningsarbejde.

| tilfeelde af ulykke skal savel sikkerhedsdatakort som sikkerhedskort udtages af farer-
huset og falge med den tilskadekomne til hospitalet.

Nar omradet forlades, vil der kunne findes rester efter spraengningen. En vejledning
om rester efter spraengning er vedhaeftet som bilag.

Spreengningsarbejdet udfgres i henhold til branchevejledning fra Dansk Spraengtek-
nisk Forenings Anvisning nr. 3, "Sikkerhedsanvisninger ved spraengningsarbejde”,, og
Anvisning nr. 5 "Spraengtekniske Formler og Tabeller”. Forud for arbejdets igangseet-
telse er Myndighedernes tilladelse til spraengning indhentet.

Bygherre Navn, adresse, kontaktperson, telefonnummer

Entreprenor Navn, adresse, kontaktperson, telefonnummer pa firmaet samt pa
byggepladsen

Dato Underskrift
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Eksempel pa PSS for spraengning af funda- Tilleeg 11l.4
ment inden dore

Plan for sundhed og sikkerhed ved spraengning af funda-
ment inden dore.

Arbejdet udfgres pa eksisterende arbejdspladser og neerveerende er et supplement til
rekvirentens plan for sundhed og sikkerhed og forventes forelagt sikkerhedsudvalget
pa arbejdspladsen.

Arbejdet indbefatter falgende forarbejde:

Opsaetning af skilt med info om at spreengningsarbejde foregar.
Boring af spraenghul.

Opladning af spraenghul med spraengstof og teendmiddel.
Afpropning/fordeemning af borehuller.

Udfarelse af afdaekning.

Evakuering af fareomradet.

oORrwh =

Herefter igangsaettes selve spreengningsarbejdet:

7. Der varsles med et akustisk signal af 1-2 min. varighed.

8. Spreaengningslederen sikrer sig, at der ikke er personer inden for fareom-
radet og spraengningen iveerkseettes.

9. Efter at spreengningsarbejdet er tilendebragt, afblaeses spraengningen

med 2-4 akustiske signaler af ca. 5 sekunders varighed.
Spreengningsarbejdet er herefter afsluttet og falgende skal herefter ske:

10.  Afdaekningen fjernes og spreengningsresultatet besigtiges. Er resultatet
som forventet, er spraengningsarbejdet afsluttet. Er der behov for efter-
spraengning(er) gentages ovenstaende pkt. 2-10.

11.  Nedtagning af skilte med info om at spreengningsarbejder foregar.

Karetajet, som er basen for udfarelse af spreengningsarbejdet, er pakket med eksplo-
sivstoffer samt div. veerktojer.

Sikkerhedsdatakort for anvendte eksplosivstoffer findes i farerhuset, sammen med et
sikkerhedskort om tilskadekomst ved spraengningsarbejde.

| tilfeelde af ulykke skal savel sikkerhedsdatakort som sikkerhedskort udtages af farer-
huset og falge med den tilskadekomne til hospitalet.

Nar omradet forlades, vil der kunne findes rester efter spraengningen. En vejledning
om rester efter spraengning er vedhaeftet som bilag.
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Spreengningsarbejdet udfgres i henhold til branchevejledning fra Dansk Spraengtek-
nisk Forenings Anvisning nr. 3, "Sikkerhedsanvisninger ved spraengningsarbejde”,, og
Anvisning nr. 5 "Spraengtekniske Formler og Tabeller”. Forud for arbejdets igangsaet-
telse er Myndighedernes tilladelse til spraengning indhentet.

Dato Underskrift
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Eksempel pa PSS-spreengning af fundament inden dore

Bygherre

Navn, adresse, kontaktperson, telefonnummer

Entreprengr

Navn, adresse, kontaktperson, telefonnummer pa firmaet samt
pa byggepladsen

Beskrivelse af
hvad som skal
spraenges (bi-
lagt kort og teg-

Spreengning af normalarmeret betonfundament 0,8 x 0,8 x 0,8 m
placeret i keelderrum nr. xx. Der er adgang til keelderrummet fra 2
sider.

ning(er)) Forinden spreengning etableres ventilation til/fra rummet séledes
at spraenggasser kan fjernes efter spraengning.
Forinden boring etableres stavsugning i og omkring borehullet,
og der stgvsuges kontinuert under borearbejdet, saledes at stov i
rummet begraenses.
Borefolk baerer stgvmaske.

Boreplan Der bores 1 hul lodret nedad i midten af fundamentet. Huldybde
0,7 m, d 32 mm.

Ladnings- Specifik ladning: 0,35 kg/m?

maengde Volumen: 0,512 m3
Ladning per borehul: 0,180 kg
Ladning i alt: 0,180 kg
Spraengstoftype(r): Dynamit @ 22 mm

Taendplan Et stk. el-detonator

Afdaekning 3 lag Spreengteeppe type Dynamat

Afspeaerring/po- | Adgang til keelderen forbudt for uvedkommende og alle ned-

ster gange til keelderen bemandes med poster umiddelbart inden
spraengning.

Sikkerhedsaf- | Sikkerhedsafstand for udkast, chok m.v. er begraenset til keelder-

stand til perso-
ner i daekning

rummet, der spraenges i. Forinden tilbagevenden til keelderrum-
met ventileres rummet i min. 30 min. | gvrigt i henhold til BFA-an-
visning.

Sikkerhedsaf-
stand til gvrige
personer

Ingen uvedkommende i kaelderen.
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Eksempel pa PSS for spreengning af rergrav Tillzeg 1I1.5

Plan for sundhed og sikkerhed ved spraengning af ragrgrav

Arbejdet udfgres pa eksisterende arbejdspladser og neervaerende er et supplement til
rekvirentens plan for sundhed og sikkerhed og forventes forelagt sikkerhedsudvalget
pa arbejdspladsen.

Arbejdet indbefatter falgende forarbejde:

Opsaetning af skilt med info om at spreengningsarbejde foregar.
Boring af spreenghul.

Opladning af spraenghul med spraengstof og taeendmiddel.
Afpropning/fordeemning af borehuller.

Udfarelse af afdaekning.

Evakuering af fareomradet.

ok wn

Herefter igangsaettes selve spreengningsarbejdet:

7. Der varsles med et akustisk signal af 1-2 min. varighed.

8. Spraengningslederen sikrer sig, at der ikke er personer inden for fareom-
radet og spraengningen ivaerkseettes.

9. Efter at spraengningsarbejdet er tilendebragt, afblaeses spraengningen

med 2-4 akustiske signaler af ca. 5 sekunders varighed.
Spreengningsarbejdet er herefter afsluttet og falgende skal herefter ske:

10.  Afdeekningen fjernes og spreengningsresultatet besigtiges. Er resultatet
som forventet er spreengningsarbejdet afsluttet. Er der behov for efter-
spraengning gentages ovenstaende pkt. 2-10.

11.  Nedtagning af skilte med info om at spraengningsarbejder foregar.

Karetajet, som er basen for udfarelse af spreengningsarbejdet, er pakket med eksplo-
sivstoffer samt div. veerktojer.

Sikkerhedsdatakort for anvendte eksplosivstoffer findes i farerhuset, sammen med et
sikkerhedskort om tilskadekomst ved spraengningsarbejde.

| tilfeelde af ulykke skal savel sikkerhedsdatakort som sikkerhedskort udtages af farer-
huset og falge med den tilskadekomne til hospitalet.

Nar omradet forlades, vil der kunne findes rester efter spraengningen. En vejledning
om rester efter spraengning er vedhaeftet som bilag.
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Spraengningsarbejdet udfares i henhold til branchevejledning fra Dansk Spraengtek-
nisk Forenings Anvisning nr. 3, "Sikkerhedsanvisninger ved spraengningsarbejde”, og
Anvisning nr. 5 "Spreengtekniske Formler og Tabeller”. Forud for arbejdets igangsaet-
telse er Myndighedernes tilladelse til spraengning indhentet.

Dato Underskrift

side 39 DSF-anvisning nr. 6
Dansk Spreengteknisk Forening © December 2024



Sikkerhedsstyring ved spraengningsarbejde

Eksempel pa PSS-sprangning af rergrav

Bygherre Navn, adresse, kontaktperson, telefonnummer

Entreprenor Navn, adresse, kontaktperson, telefonnummer pa firmaet samt
pa byggepladsen/stedet for spraengning

Beskrivelse af | Spraengning af 4 m lang rergrav, 1 m bred og ca. 1 m dyb. Der
hvad som skal | spraenges efter principperne for almindelig rargravsspraengning.
spraenges (bi-
lagt kort og teg- | Rargraven gar parallelt med landvejen. Neermeste afstand fra
ning(er)) rgrgrav til vejkant er 1 m.

Boring af spraenghuller med bjergbor.

Borefolk baerer stgvmaske.

Boreplan Der bores 3 huller i bredden, 5 reekker i alt og en huldybde 1,6 m.
Ladnings- Ladning per borehul: Bundladning 0,4 kg, pibeladning 0,1 kg
maengde Ladning i alt: 15x0,5 kg = 7,5 kg

Spraengstoftype(r): Dynamit @ 22 mm
Teaendplan Midterhul taendes forst derefter de to sidehuller, derefter midter-

hul i reekken bagved og derefter de to sidehuller etc.

Shock tube #20/500ms og koblingsenheder med 25 ms anven-
des

Afdaekning 4 stk. tunge spraengmatter 3x4 m.

Afspeerring/po- | Vejen afspaerres 100 for og efter stedet for spraengningen.
ster
Sikkerhedsaf- | 20 m bag container.
stand til perso-
ner i deekning
Sikkerhedsaf- 100 m.
stand til gvrige
personer

side 40 DSF-anvisning nr. 6
Dansk Spreengteknisk Forening © December 2024



Sikkerhedsstyring ved spraengningsarbejde

Eksempel pa PSS for spraengning af bank- Tillaeg 111.6
spraengning

Plan for sundhed og sikkerhed ved spraengning af baenk-
spraengning

Arbejdet udfgres pa eksisterende arbejdspladser og neerveerende er et supplement til
rekvirentens plan for sundhed og sikkerhed og forventes forelagt sikkerhedsudvalget
pa arbejdspladsen.

Arbejdet indbefatter folgende forarbejde:

Opsaetning af skilt med info om at spreengningsarbejde foregar.
Boring af spreenghul.

Opladning af spraenghul med spraengstof og teendmiddel.
Afpropning/fordeemning af borehuller.

Udfarelse af afdeekning.

Evakuering af fareomradet.

ok~

Herefter igangsaettes selve spreengningsarbejdet:

7. Der varsles med et akustisk signal af 1-2 min. varighed.

8. Spraengningslederen sikrer sig, at der ikke er personer inden for fareomradet
0g spraengningen ivaerksaettes.

9. Efter at spraengningsarbejdet er tilendebragt, afblaeses spraengningen med 2-4
akustiske signaler af ca. 5 sekunders varighed.

Spreengningsarbejdet er herefter afsluttet og falgende skal herefter ske:

10. Afdaekningen fjernes og spraengningsresultatet besigtiges. Er resultatet som
forventet er spraengningsarbejdet afsluttet. Er der behov for efterspraengning
gentages ovenstaende pkt. 2-10.

11.Nedtagning af skilte med info om at spraengningsarbejder foregar.

Karetajet, som er basen for udfarelse af spraengningsarbejdet, er pakket med eksplo-
sivstoffer samt div. veerktojer.

Sikkerhedsdatakort for anvendte eksplosivstoffer findes i farerhuset, sammen med et
sikkerhedskort om tilskadekomst ved spreengningsarbejde.

| tilfeelde af ulykke skal savel sikkerhedsdatakort som sikkerhedskort udtages af farer-
huset og folge med den tilskadekomne til hospitalet.

Nar omradet forlades, vil der kunne findes rester efter spraengningen. En vejledning
om rester efter spreengning er vedhaeftet som bilag.
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Spraengningsarbejdet udfares i henhold til branchevejledning fra Dansk Spraengtek-
nisk Forenings Anvisning nr. 3, "Sikkerhedsanvisninger ved spraengningsarbejde”, og
Anvisning nr. 5 "Spraengtekniske Formler og Tabeller”. Forud for arbejdets igangsaet-
telse er Myndighedernes tilladelse til spraengning indhentet.

Dato Underskrift
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Eksempel pa PSS-spraengning af baenkspraengning

Ladeplan, Borerapport og Spraangningsrapport

Bygherre: Projekt:
Projektleder: Anlaeg: Risikoanalyse Ja Nej
Spreengningsleder: Borer: Transportdokument Ja Nej
Spreengningsdato; Klokkeslast: Varslingsplan Ja Nei
udarbejdet og fulgt ]
Bjergart |Spraekker 1-5 (1 = mange) [Vand under boring 1-5 (1 = meget)
Borehulsdiameter  |@ mm (El-det stk.|[Spraangstof type
og stemelse
Baenkhejde (K) m|Shock tube MS20, stk. kg
....... m
Huldybde (H) m|Shock tube MS20, stk. kg
....... m
Raskkeafstand (M) m|Shock tube M519, stk. kg
....... m
Hulafstand (S5) m|Shock tube MS19, stk. kg
....... m
Antal huller (n) stk.[Connector M5/, stk. kg
....... m
Boremeter (H=n) m|{Connector M3/, stk. kg
....... m
Underboring (M-0,3) m kg
Fordaemningshejde m{Max ladning per kg kg
interval
Udkastretning Taendapparat Samlet maengde kg
spraangstof (L)
Type afdakning Stermrelse pa salven V= n=M-5-K m’il
Tunge Vibrationsmaling] JA | NEJ [Specifik ladning kg/m?®
gummimatter Graensevaerdi mmys|Lepec = LV
Spraengteppe Afstand til m
vibrationsmalere
Resultat mm/'s
Fordazmning
Sand 072 (max @34)  |Skaerver 05 mm (@38) [Skaerver 2/5 mm (@45-51) |Skaerver 208 mm (@51-76)
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Skitse af salven

Afvigelser fra boreplan og sprasngplan:
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1. Planlagt boreplan skal foreligge. Malefast tegning/kort skal vise borepla-
nen. Huldiameter, boremgnster, dybder og haeldning m.v. skal angives.
Planlagt udkastretning skal angives.

Boreplanen skal afsaettes pa omradet.

2. Efter udfert boring skal omradet opmales og afvigelser fra boreplan og
huldybder skal noteres.

3. Planlagt teendplan skal foreligge

4. Afvigelser fra taeendplan skal noteres.

5. Plan for afspaerring skal foreligge. Naermeste veje og bygninger skal
veere synlig og malestokken skal veere med

6. Foto af spreengningsomradet med borehulsplugs i hvert af de huller som
planlaegges spraengt.

7. Foto af spraengningsomradet med afdaekning, far spraengning.

8. Foto af spraengningsomradet med afdeekning, efter spraengning.

9. Foto af spraengningsomradet efter at afdeekning er fiernet og for udlast-
ning starter.

10. Foto af utilsigtet udkast.
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Tillaeg IV

Instruks for tilbagevenden til spraengsted efter spreengning og instruks
ved fund af rester af spreeng- og teendmidler

side 46 DSF-anvisning nr. 6
Dansk Spreengteknisk Forening © December 2024



Sikkerhedsstyring ved spraengningsarbejde

TILBAGEVENDEN til spraeengsted efter spraengning
og instruks ved fund af rester af spraeng og taend-
midler.

1. Forudsaetninger

Der er foretaget spraengning. Spraengningen er planlagt og udfgrt i henhold til Dansk
Spraengteknisk Forenings anvisning 3, Sikkerhed ved Spraengningsarbejde og anvis-
ning nr. 5, Spraengtekniske Formler og Tabeller.

Med henvisning til Plan for Sikkerhed og Sundhed for Spraengning (PSS Spraengning)
skal der foreligge procedurer for tilbagevenden efter spraengningen og imagdegaelse af
risiko for ulykker som falge af eksplosion af rester af spreeng- og teendmidler i brok-
kerne efter spraengning.

2. Kontrol af spraengning

Efter spraengningen skal spreengningsobjekt og omradet gennemgas af den ansvarlige
spreengningsleder, for at konstaterer, at spraengningen er sket som planlagt. Er der
forhold, som ikke syntes at vaere i orden, skal omradet afspaerres og der skal treeffes
de ngdvendige sikkerhedsmaessige foranstaltninger for at afslutte opgaven. Der skal
foretages tjek af at alle spraengladninger er detoneret. Opmaerksomheden henledes
iseer pa starrelsen af de udspraengte fragmenter, idet fragmenter betydeligt starre end
modstandslinje/hulafstand kan tyde pa mulighed for ikke detonerede ladninger.

Nar objektet og omradet er tjekket og godkendt af spreengningslederen, kan omradet
frigives med henblik pa oprydning m.v.

3. Instruks vedrgrende oprydning og handtering af brokker m.v.
Efter spraengning findes der ledninger, slanger og andre uskadelige rester af spraeng-
og teendmidler i brokkerne. Undertiden haender det ogsa at der forekommer ikke ek-
sploderede spreengladninger og teendmidler, som under uheldige omstaendigheder
kan eksplodere. Det er derfor vigtigt at entreprengren og de personer, der er ansvarlige
for oprydning og neddeling af de resterende konstruktionsdele har ngdvendigt kend-
skab til de ngdvendige forholdsregler ved fund af spreeng- og teendmidler i brokkerne.
Falgende skal naevnes:

1. Ledninger fra elektriske detonatorer (farve f.eks. gran og gra eller gul og hvid) vil
kunne findes pa jorden. Ledningerne er ufarlige og kan samles op og bortskaffes
som almindeligt affald. Man vil kunne finde ledningsender som stikker ud af en
sten/betonblok/traestub, og man vil, nar stenen/betonklodsen/traestubben vippes,
kunne se, at ledningerne fortseetter pa den anden side af klodsen.

2. Plastslanger og rester af plastblokke m.v. kan findes (farve pa slangen kan veere
red, gul eller rosa, og farven pa plastblokke kan veere gren, rad, hvid, gul, sort, bla,
brun eller orange). Plastblokken vil veere flosset. Slangerne og blokkene er ufarlige
og kan samles op og bortskaffes som almindeligt affald. Man vil kunne finde slanger
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som stikker ud af en sten/betonblok/treestub, og man vil nar stenen/betonklod-
sen/traestubben vippes kunne se, at slangen fortsaetter pa den anden side af klod-
sen.

3. Pa enden af ledningerne eller slangerne kan man fra tid til anden finde en rest af
et aluminiumsrgr ca. @ 7 mm. En del af aluminiumsrgret vil vaere bortspraengt og
enden vil veere flosset. Man kan skaere sig pa enden af aluminiummet. Dette er
affald og kan bortskaffes som almindeligt affald.

4. Finder man ledninger eller slanger, hvor der i enden er et lukket aluminiumsrgr ca.
@ 7 mm i diameter og fra 5-10 cm langt og raret synes helt intakt, er der tale om en
forsaget detonator.

Finder man rester af spraengstof — f.eks. dele af eller hele spraengstofpatroner skal
falgende iagttages.

AKTION
- ROR IKKE GENSTANDEN
- STANDS ARBEJDET NAER GENSTANDEN
- AFSPAER OG AFMARK STEDET
- RING OMGAENDE ........

5. @nsker man at anvende skaerebraender eller andre gnistdannende veerktgjer i om-
radet der har veeret spreengt i, ma man farste fierne alt braendbart materiale i en
diameter af minimum 2 m fra stedet hvor man gnsker at skeere. Gnister fra skae-
rende veerkigjer kan seette ild i affaldet og affaldet kan indeholde rester af eksplo-
sivstoffer.

6. Syntes fragmentering af det spreengte ikke at veere i orden, f.eks. at starrelsen er
starre i visse af omraderne end det normalt forventes, eller at man ikke kan fa ma-
terialerne lgs, kan dette skyldes forsaget spraengstof.

AKTION
- STANDS ARBEJDET NER OMRADET
- AFSP/ER OG AFM/RK STEDET
- RING OMGAENDE ........

7. Anvendes hydraulisk hammer til nedknusning af materialerne, ma den hydrauliske
hammer ikke sla i tilbageblevne borehuller. Slag pa rester af eksplosivstoffer kan
bringe spraeng- og teendmidler til detonation.

Skal materialerne nedknuses i knuseveerk, kan rester af spreengstof bringes til eksplo-
sion. Derfor skal den som fgder knusevaerket, veere opmaerksom pa at materialernes
starrelse ikke pludselig er unormal stor. Stor starrelse kan veere som fglge af forsager
og der kan veere rester af spreengstof i materialerne.

Dato Underskrift

Firmanavn

Spraengningslederen

Telefonnummer

E-mail
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Tilleeg V

Beredskabsplan i tilfeelde af ulykke
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Hvornar Handling

Alarmer — Hjzelp den tilskadekomne. Ring 112.

Afspeer ulykkesstedet — Sa andre ikke kan komme til skade.

Underret virksomheden — Hold medarbejderne informeret om
arsagen til ulykken og om den tilskadekomnes tilstand.

Underret de pargrende — Ingen bar kontakte de pargrende, far der
er sket en officiel kontakt fra politiet eller hospitalet.

Tilkald .......... Ingen ma fa adgang til spraeng- og teendmidler. Ingen
ma rgre spraeng- og teendmidlerne medmindre de er kompetente i
udfarelse af tilsvarende spraengningsarbejder

Afvendt kontakt med politi, bygherre, myndigheder og andre vigtig
parter og medvirk aktivt i afhjaelpende aktioner.

Pa kort sigt Pressen — Henvendelser fra pressen skal koordineres med
(1. dag) bygherren/ordregiver. Giv udelukkende faktuelle oplysninger til
pressen og undlad at omtale den tilskadekomnes personlige forhold.

Anmeldelse — Inden ni dage skal ulykken anmeldes elektronisk til
Arbejdstilsynet pa www.easy.ask.dk. Ved dgdsulykker skal
Arbejdsskadestyrelsen desuden underrettes inden 48 timer (tIf. 20 42
63 97).

Krisehjaelp — Tilbyd den tilskadekomne, vidner til ulykken og evt.
andre medarbejdere krisehjeelp, hvis det er nadvendigt. Har | en
overenskomstdaekket sundhedsordning, kan medarbejdere fa gratis,
telefonisk krisepsykologhjeelp. Ring pa 70 10 08 06. Ellers kontakt
Falck Healthcare (tlf. 82 32 38 00) eller Dansk Psykologforening
(www.psykologhjaelp.dk), som kan henvise til en psykolog.

Informer medarbejderne lebende — Hold medarbejderne informeret
om den tilskadekomnes tilstand og arsagen til ulykken fx ved
feellesmader.

Kontakt med de parerende — Hold lgbende kontakt med de
pargrende, informer dem om fx forsikring og lon og tilbyd dem evt.
krisehjeelp.

Forsikring — Kontakt dit forsikringsselskab for at fa et komplet
overblik over de forsikringsbelgb, som kan komme pa tale i den
konkrete situation.

Laon — juridisk bistand indhentes og fa klarhed over, hvad den
skadelidte/de pargrende har krav pa.
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Sikkerhedsstyring ved spraengningsarbejde

Arbejdsmiljoorganisation — Har virksomheden mere end 10 ansatte,
skal arbejdsmiljgorganisationen sgrge for, at arsagerne til ulykken
bliver undersggt og gennemfgre foranstaltninger, der hindrer en
gentagelse af ulykken. | mindre virksomheder med under 10 ansatte
skal arbejdsgiveren iveerksaette disse tiltag.

Sikkerhedsmgder — Pa byggepladser med arbejdsmiljgorganisation
skal der holdes et ekstraordinaert sikkerhedsmegde ved alvorlige
arbejdsulykker.

Pa langt sigt Nar den skadelidte kommer tilbage — Vaer opmaerksom p3, at

(5 dage og frem) | han/hun méaske ikke kan klare den samme type eller maengde af op-
gaver, som fgr ulykken. Tag en dialog med den tilskadekomne, sa |
sammen kan finde ud af, hvordan arbejdet skal forlabe fremover.

Fremtiden — Der skal iveerkseettes foranstaltninger, sa ulykken ikke
kan ske igen. Virksomhedens APV (Arbejdspladsvurdering) skal evt.
revideres.
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Sikkerhedsstyring ved spraengningsarbejde

Tillaeg VI

Tjekliste for udfgrelse af spraengningsarbejder
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Sikkerhedsstyring ved spraengningsarbejde

Pkt.

Moment

Tiek

Ikke
aktuelt

Rekvirent er kendt

Kontaktperson, telefon og mail foreligger

Rekuvisition/skriftlig aftale er indgaet

Spraengningsleder er udpeget

Tilladelse til kb af eksplosivstoffer foreligger

Tilladelse til anvendelse af eksplosivstoffer foreligger

Tilladelse til overfarsel af eksplosivstoffer foreligger

Ansvarsforsikring er tegnet/er i orden

Projektet/opgaven er besigtiget

Skriftlig PSS foreligger (plan for sikkerhed og sundhed)

Plan for boring foreligger

Plan for opladning foreligger

Plan for afdeekning foreligger

Plan for afspaerring foreligger

Bygherren er indforstdet med lgsning af opgave

Byggepladsen er informeret om at spraengning skal forega

Naboer er informeret om at spraengning skal forega

Skiltning til byggepladsen er medbragt

NI N et Y 1) BN P I PN TR DS N ) R Sl i R E Bl el L
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Sikkerhedsstyring ved spraengningsarbejde
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Sikkerhedsstyring ved spraengningsarbejde
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Sikkerhedsstyring ved spraengningsarbejde
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